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مدیر پژوهش سرای دانش آموزی علامه سعيدی درميان
دانشجوی دکترای گياهان دارویی
زهرا زاهدی گل
کارشناس زیست شناسی پژوهش سرای دانش آموزی علامه سعيدی
 و سرگروه زیست شناسی شهرستان درميان

  چکيده 
به منظور ایجاد انگيزه برای یادگيری درس زیست شناسی در بين دانش آموزان شهرستان درميان، 
طی سال تحصيلی۹۶-۹۵ کارگاه های متنوع زیست شناسی از طرف پژوهش سرای علامه سعيدی، 
در همة مقاطع تحصيلی برگزار شد. یکی از اهداف برگزاری این کارگاه ها، دانش افزایی و مرتفع کردن 
اشکالات آموزگاران مقاطع ابتدایی و دبيران متوسطة اول )رشته های علوم پایه، غير از زیست شناسی( 
در خصوص درس زیست شناسی بود. با ایجاد فضای دوستانه و صميمانه ارتباط خوبی بين همکاران 
مقاطع ابتدایی و متوسطة اول با کارشناسان زیست شناسی پژوهش سرا برقرار شد که این امر در اجرای 
موفق این طرح بسيار مؤثر بود. انجام آزمایش های متنوع زیست شناختی، تشریح اندام های مختلف، 
کار با ميکروسکوپ از مهم ترین اقدامات انجام شده در کارگاه ها به شمار می رفت. در این طرح به دليل 
درک و فهم عميق دانش آموزان از موضوع های زیست شناسی و ملموس بودن این آموزه ها، یادگيری 
ماندگارتر بود که باعث گسترش تفکر علمی، کيفيت رفتار، اثربخشی آموزش و مهارت های علمی و 
اجتماعی دانش آموزان شد. آموزش ها برای دانش آموزان بسيار لذت بخش بود و موجب افزایش توجه و 

انگيزة آنان به فراگيری این درس شد. 

کليدواژه ها: کارگاه زیست شناسی، آموزش معلمان.

آموزش ها برای 
دانش آموزان بسيار 
لذت بخش بود و 
موجب افزايش 
توجه و انگيزة آنان 
به فراگيری اين 
درس شد
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مقدمه 
روش های  از  بهره گيری  اخير،  سال های  طی 
مدارس،  در  آموزش  کيفيت  بهبود  با هدف  خلاق 
موجب تحولات وسيع شده است.روش های خلاقانة 
با به  همراه آوردن فرصت های مناسب در  تدریس 
دانش آموزان،  شخصی  علایق  و  استعدادها   جهت 
به  بهبود نظام آموزشی مدارس کمك می کند. با وجود 
فناوری های جدید و فراهم شدن فرصت های مناسب 
شخصی  علایق  و  به  استعدادها  کمك  جهت  در 
دانش آموزان، متأسفانه در عمل آموزش زیست شناسی 
در برخی مناطق محروم به دليل کمبود امکانات و 
عدم حضور دبيران تخصصی با مشکلاتی مواجه بوده 
است. شهرستان مرزی درميان در شرقی ترین نقطة 
ایران، در استان خراسان جنوبی، دارای مرز مشترک 
با شهرستان های زیرکاوه، بيرجند و سربيشه و از شرق 
در همسایگی افغانستان قرار دارد. پراکندگی شهرها 
و روستاهای این شهرستان و همچنين محروم بودن 
بسياری از مدارس از حضور دبيران متخصص، دليل 
اصلی عدم آشنایی بسياری از دانش آموزان منطقه از 
مباحث زیست شناسی بود. اغلب آموزگاران مقطع 
ابتدایی دانش آموختة رشته های علوم انسانی هستند و 
در تدریس مباحث زیست شناسی کتاب علوم تجربی 
دبيران  از  برخی  همچنين  دارند.  زیادی  مشکلات 
علوم تجربی متوسطة اول شهرستان دانش آموخته 

اغلب آموزگاران 
مقطع ابتدايی 
دانش آموختة 

رشته های 
علوم انسانی 
هستند و در 

تدريس مباحث 
زيست شناسی 

کتاب علوم 
تجربی مشکلات 

زيادی دارند

برگزاری اين 
کارگاه ها توسط 

کارشناس 
زيست شناسی 

مرکز، در معرفی 
بهتر اين علم 

به دانش آموزان 
مقاطع ابتدايی 
و متوسطة اول 
کمك شايانی 

کرد
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عناوين کارگاه های زيست شناسی  

کارگاه زيست شناسی متوسطه دوم  کارگاه زيست شناسی متوسطه اول  کارگاه زيست شناسی ابتدايی 

ـ تشریح چشم 
ـ تشریح قلب 
ـ تشریح مغز 

ـ آشنایی با ست های تشریح به همراه توزیع 
جزوة تشریح  

ـ تشریح قلب، راه های حفاظت از قلب 
ـ تفاوت اجزای قلب انسان و گوسفند 

ـ شناسایی انواع رگ ها 
ـ تشریح ریه و نای و تشخيص شش چپ 
از راست به صورت گروهی، راه های حفاظت 
از ریه تشریح کليه، راه های حفاظت از کليه 

ـ تشریح قلب، راه های حفاظت از قلب 
ـ تشریح کليه 
ـ تشریح ریه  

ـ آموزش گوش روی مولاژ 
ـ مولاژ دستگاه گوارش نشخوارکنندگان 

مولاژ قلب 
مولاژ مغز 

مسائل  آموزش  تناسلی،  دستگاه  مولاژ  ـ 
به  توجه  با  فردی  و  جنسی  بهداشت 
آموخته های کتاب ـ گياهان به صورت کامل  

ـ آموزش مولاژ دستگاه گوارش 
ـ مولاژ دندان و شمارش تعداد دندان 

سلامت و بهداشت اجزای دهان 

ـ آموزش مولاژ دستگاه گوارش 
 ـمولاژ دندان و شمارش تعداد دندان های 

شيری و دایمی  
ـ روش های حفظ دندان  

ـ گردش خون ماهی 
ـ تشخيص گروه های خونی اصلی به صورت 

کامل مثبت و منفی 
روش های بهداشت فردی 
پيشگيری از بيماری ایدز 

ـ گردش خون ماهی 
ـ تشخيص گروه های خونی اصلی به صورت 

کامل مثبت و منفی 
روش های بهداشت فردی 
پيشگيری از بيماری ایدز 

ـ تشخيص گروه های خونی اصلی 
روش های بهداشت فردی 
پيشگيری از بيماری ایدز  

کار با ميکروسکوپ   
رنگ آميزی ساده و مضاعف  

نمونه گيری از بافت های گياهی  
محاسبة بزرگ نمایی تصاویر در هنگام کار با 

ميکروسکوپ

ـ کار با ميکروسکوپ 
تشخيص سلول گياهی از جانوری 
نمونه گيری درست از فضای دهان 

رنگ آميزی نمونه 
نمونه گيری از بشرة پياز  

رنگ آميزی 

ـ کار با ميکروسکوپ  
ـ نمونه برداری از یك سلول بشره پياز و 

کشيدن اجزای آن  

آماده سازی دانش آموزان برای مسابقات 
آزمایشگاهی 

در  حضور  برای  دانش آموزان  آماده سازی 
مرحلة استانی جشنوارة نوجوان خوارزمی  

ـ تشخيص تك لپه و دولپه 
ـ گياهان، مولاژ گياه، کاسبرگ و گلبرگ 

گياه، تفاوت برگ های گياهان  

آموزش محيط زیست  آموزش محيط زیست  آموزش محيط زیست 
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رشته های علوم پایه غير از زیست شناسی )شيمی، 
تدریس  در  گاه  و  هستند  زمين شناسی(  فيزیك، 
مباحث زیست شناسی دچار مشکل هستند. برگزاری 
کارگاه های سيار و غيرسيار در پژوهش سرا فرصت 
زمينة  در  اطلاعات  و  تجربيات  تبادل  برای  خوبی 
زیست شناسی را برای برخی دبيران علوم تجربی و 
آموزگاران ابتدایی فراهم کرد. همچنين برگزاری این 
کارگاه ها توسط کارشناس زیست شناسی مرکز، در 
معرفی بهتر این علم به دانش آموزان مقاطع ابتدایی 

و متوسطة اول کمك شایانی کرد. 
 

اقدامات انجام شده برای برگزاری 
کارگاه زيست شناسی 

زیست شناسـی  انجمـن  اقـدام،  اوليـن  در   
بيـان شـرح  از  و پـس  درپژوهش سـرا تشـکيل 
وظایـف اعضـا، دبيـر انجمن انتخـاب و ابـلاغ وی 

صـادر شـد.  
 بـا حضـور سـرگروه های ابتدایـی، علـوم تجربی و 
زیست شناسـی شهرسـتان درميان، جلسـه ای در 
سـالن کنفرانـس ادارة آموزش وپـرورش درميـان 
برگـزار شـد. در این جلسـه معضلات و مشـکلات 
موجـود در آمـوزش زیست شناسـی مورد بررسـی 
قـرار گرفـت و پـس از نيازسـنجی از سـرگروه ها، 
مقرر شـد برای برگزاری کارگاه، تمهيـدات لازم از 

طـرف شـورای پژوهش سـرا اتخاذ شـود. 
 پـس از برگـزاری جلسـات متعـدد، هم اندیشـی 
شـورای  اعضـای  و  آموزشـی  سـرگروه های  بـا 
کارگاه هـای  برگـزاری  برنامـة  پژوهش سـرا، 
بـه اطـلاع  از طریـق بخشـنامه  زیست شناسـی 
توسـط  لازم  هماهنگی هـای  و  رسـيد  مـدارس 
بـا  برنامـه،  ایـن  از  اسـتفاده  متقاضـی  مدیـران 

شـد.  انجـام  پژوهش سـرا 
 در نوبـت اول سـال تحصيلـی ۹۶-۹۵ کارگاه های 
در  پژوهش سـرا  کارشناسـان  حضـور  بـا  سـيار 
دبستان عشـایری شهيد خسـروی آواز شروع شد 

و ۸ کارگاه در مـدارس شهرسـتان برگـزار شـد. 
 در نوبـت دوم سـال تحصيلـی ۹۶-۹۵ بـه دليـل 
حسـن اعتماد مدارس به برنامه های پژوهش سـرا، 
بازدید مدارس از پژوهش سـرا افزایش یافت و اکثر 
مدارس برای اسـتفاده از کارگاه زیست شناسـی به 
پژوهش سـرا مراجعـه کردند و تا خـرداد ۹۶ تعداد 

۲۹ کارگاه در ایـن خصوص برگزار شـد. 

کارگاه های زيست شناسی  
با توجه به پایين بودن آمار دانش آموزان شهرستان 
درميان )حدود ۱۰۰۰۰ نفر(، همکاران پژوهش سرا 
کارگاه  برگزاری  برای  را  خود  تلاش  نهایت 
که  آنجا  از  دادند.  انجام  مدارس  در  زیست شناسی 
درس زیست شناسی در مدارس متوسطة دوم توسط 
دبيران متخصص تدریس می شد، این مدارس جز در 
موارد خاص نيازی به برگزاری این کارگاه نداشتند و 
مدارس ابتدایی و متوسطة اول بيشترین استفاده را از 
این کارگاه ها داشتند. آمار کل دانش آموزان در سال 
تحصيلی ۹۶-۹۵ در شهرستان درميان ۱۰۵3۰ نفر 
بود که از این تعداد ۱۱3۲ نفر از کارگاه ها استفاده 
کردند که می توان نتيجه گرفت که حدود ۱۱ درصد از 
دانش آموزان شهرستان دوره های برگزار شده از طرف 
پژوهش سرا را گذرانده اند. یکی از دلایل عدم استفادة 
مدارس دیگر از برنامه ها بعد مسافت تا پژوهش سرا 
و بی انگيزگی مدیران برای استفاده از این گونه طرح 
و برنامه ها بود؛ چون با اجرای طرح کارگاه های سيار 
عملًا مشکل بُعد مسافت برای بسياری از مدارس دور 

مرتفع شده بود. 
 

کارگاه ها و دوره های آموزشی برگزار 
شده برای دانش آموزان 

آزمایش ها و کارگاه های جذاب زیست شناسی و علوم 
تجربی و کارگاه های زیست محيطی برای دانش آموزان 

پایه  های مختلف تحصيلی طراحی و اجرا شد.  

نتيجه گيری
آزمایشگاهی،  امکانات  فاقد  و  محروم  مدارس  در 
می توان از ظرفيت ها و توانمندی نيروهای پژوهش سرا 
برای ارتقای سطح علمی دانش آموزان به نحو احسن 
بهره برد. با اجرای طرح کارگاه و آزمایشگاه سيار، 
بسياری از معضلات آموزشی از جمله کمبود امکانات 
آزمایشگاهی، بعد مسافت مدارس و عدم دسترسی 
به دبيران متخصص برطرف می شود. پژوهش سراها 
مختلف  مقاطع  بين  قوی  ارتباطی  پل  می توانند 
ارتباط خوب در جهت  با ایجاد  تحصيلی باشند و 
مقاطع  همه  دانش آموزان  و  همکاران  دانش افزایی 

مفيد باشند. 

پژوهش سراها 
می توانند پل 
ارتباطی قوی 

بين مقاطع 
مختلف 

تحصيلی 
باشند
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